UY BAN QUOC GIA CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
PHONG CHONG AIDS, MT, MD Poc lap - Tw do - Hanh phiic
BQ Y TE - CO QUAN TT PC AIDS

S6: /BYT-UBQG50 Ha Noi, ngay — thang — ndm 2023
V/v Trién khai Thang hanh dong quoc gia
phong, chong HIV/AIDS nam 2023

Kinh gtri: Ban Chi dao phong, chéng AIDS, ma tuy, mai dam cac B0,
nganh, doan thé va cac tinh, thanh phd truc thuéc Trung wong.

Thuc hién ké hoach hoat dong phong, chéng HIV/AIDS nam 2023 cua Uy
ban Qudc gia phong, chéng AIDS, ma tiy, mai dam va hudng img Ngay Thé gii
phong, chong AIDS (01/12); Uy ban Quéc gia phong, chéng AIDS, ma tuy, mai
dam phat dong trong ca nuéc Thang hanh dong qudc gia phong, chéng HIV/AIDS
nam 2023 tir ngay 10/11 dén ngay 10/12/2023. Nam 2023, Viét Nam chon chu dé
Théng hanh dong 1a “Cong dong sang tao - Quyét tim chim dirt dich bénh
AIDS vao nim 2030!” (Ké hoach kém theo).

Bo Y té (Co quan thuong tryc cua Uy ban Quéc gia phong, chéng AIDS, ma
tuy, mai dam) dé nghi Ban Chi dao phong, chéng AIDS, ma tuy, mai dam cac B9,
nganh, doan thé va céc tinh, thanh phé truc thude Trung wong xay dung ké hoach,
chi dao t6 chuc thuc hién va giam sét cac hoat dong ctia Thang hanh dong quéc
gia phong, chéng HIV/AIDS nim 2023 phu hop véi tinh hinh, ddc diém cta timg
dia phuong, don vi.

Két thuc Thang hanh dong, Ban Chi dao phong, chéng AIDS, ma tuy, mai
dam céc bg, nganh, doan thé va cac tinh, thanh phd truc thude Trung wong danh
gia, tong két va gm béo cao vé Bd Y té (qua Cuc Phong, chéng HIV/AIDS - - Ngd
8 Ton That Thuyet My¥ Dinh 2, Nam Tt Liém, Ha No6i) truée ngay 20/12/2023
dé Bo Y té tong hop, bdo cdo Chinh phu va Chu tich Uy ban Quéc gia phong,
chdng AIDS, ma tuy, mai dam.

Tran trong cam cm./W

No;i nhin: KT. CHU TICH UY BAN
- Nhu trén; [’ .
-PTT Tran Luu Quang, Chu tich UBQG (de bao cao); PHO CHU TlCH(%Z,./

- Cac thanh vién UBQG (de phOI hop chi dao);

-S3'Y té cac tinh, thanh pho (dé thyc hién); /i
- Luu: VT, AIDS.
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UY BAN QUOC GIA CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
PHONG CHONG AIDS, MT, MD Poc lap - Ty do - Hanh phiic
BQ Y TE - CO QUAN TT PC AIDS

KE HOACH
To6 chirc Thang hanh dong qubc gia phong, chéng HIV/AIDS nam 2023
tir ngay 10/11 dén ngay 10/12/2023
(Kém theo Céng van so: /BYT-UBQG50 ngay  thang  nam 2023 cua UBQG
phong, chong AIDS, ma tuy, mai dam

Thuc hién Cong vin sb 2891/VPCP-KGVX ciia Van phong Chinh phu ngay
26/4/2023 vé phuong hudng nhiém vu trong tam va chuong trinh cong tac nam 2023,
trong d6 giao Bo Y té phdi hop véi cac don vi lién quan té chire Mit tinh hudng
ing Thang hanh dong qudc gia phong, chong HIV/AIDS va Ngay Thé giéi
phong, chdéng AIDS 01/12 nam 2023, B3 Y té - Co quan thudng truc phong, chéng
AIDS cua Uy ban Quéc gia phong, chong AIDS, ma tiy, mai dam xay dung ké
hoach va hudng dan cac Bo, nganh, dia phuong t6 chirc Thang hanh déng qudc gia
phong, chong HIV/AIDS (10/11 - 10/12/2023) & tat ca cac cap, cac nganh tir Trung
uong dén dia phuong nhu sau:

I. MUC TIEU

Pay manh céac hoat dong phong, chéng HIV/AIDS dé giam s6 ngudi moi
nhiém HIV va tir vong lién quan dén AIDS, cham dirt dich AIDS tai Viét Nam vao
nam 2030, giam t6i da tac dong cua HIV/AIDS dén su phat trién kinh té - xa hoi,
trong do:

1. Huy dong su tham gia cua céc nha lanh dao, nha hoach dinh chinh séach,
nguoi cung cap dich vu va toan thé cong ddng cing tham gia phong, chéng
HIV/AIDS dé tiép tuc tién t6i muc tiéu chdm dut dich bénh AIDS vao nam 2030.

2. Tang cudng cac hoat dong du phong lay nhiém HIV, xét nghiém phat hién
va diéu tri sém HIV/AIDS, dam bao viéc tham gia bao hiém y t& ciia ngudi nhidm
HIV, cung cép céc dich vu toan dién vé& phong, chéng HIV/AIDS cho nguoi dan
dac biét cho nhitng nguoi dé tén thuong, ngudi ¢é hanh vi nguy co cao, ngudi dan
song & ving sau, ving xa, ddng bao dan tdc it ngudi.

3. Giam ky thi va phan biét dbi xir v6i nguodi nhiém HIV va ngudi bi anh
hudng bai HIV/AIDS; tang cudng su hd tro cua gia dinh, x4 hdi v6i nguoi nhiém
HIV/AIDS va trach nhiém ctia ngudi nhiém HIVAIDS véi gia dinh, x3 hoi; ting
cudng su tham gia clia cong dong trong cac hoat dong phong, chong HIV/AIDS. gy~



4. Tiép tuc mé rong do bao phu cac dich vu va nang cao chét lugng cua cac
dich vu du phong, xét nghiém HIV, bao hiém y té va diéu tri HIV/AIDS; diéu tri
cac bénh dong nhiém nhu viém gan vi rit, lao, cac bénh lay truyén qua dudng tinh
duc dén moi nguoi dan.

II. CHU PE VA KHAU HIEU

1. Chi @& Thang hanh déng qudc gia phong, chéng HIV/AIDS nam 2023,
Viét Nam chon chii dé “Cong dong sang tao — Quyét tim cham dirt dich bénh
AIDS vao nam 2030!”.

Giai thich chu d& Thang hanh dong (Phu luc 1 kém theo)

2. Khéu hiéu ciia Thang hanh dong (Phu luc 2 kém theo).

III. CAC HOAT PONG CHU YEU TRONG THANG HANH PONG

1. Ban hanh viin bian huéng dan chi dao

Ban Chi dao phong, chéng AIDS, ma ty, mai ddm céc cip ban hanh vin ban
chi dao, huéng dan cac don vi truc thude ting cudng trién khai céc hoat dong trong
Théang hanh dong qudc gia phong, chéng HIV/AIDS niam 2023 phu hop véi diéu
kién, chtrc ning, nhiém vu cu thé ctia timg don vi, dia phuong.

2. T6 chirc cac hdi nghi, hdi thao

Tuy timg diéu kién cu thé, cac don vi, dia phuong t6 chirc cac hdi nghi, hoi
thao véi s6 ngudi tham gia va hinh thirc t6 chitc phit hop. Céc hoi nghi, hoi thao tap
trung pho bién vé cac ndi dung:

- Tinh hinh dich HIV/AIDS & Viét Nam: Dich tip trung trong cic nhém quan
thé nguy co cao, canh béo nguy co gia tdng lay nhiém HIV trong nhém nam quan
hé tinh duc dong gii (MSM), dic biét nhém MSM tudi vi thanh nién. Bén canh do,
cac dia ban & khu vuc mién nui phia béc tiém 4n nguy co lay nhiém HIV do han
ché ngudn luc dau tu cac hoat dong can thiép giam tac hai trong nhitng nam qua va
bat dau xut hién cac ca nhiém méi HIV trong nhom nghién ma tly tré sinh tir nim
1990 dén 2005.

- Céc van ban quy pham phép luat va céc quy dinh méi lién quan dén phong
chong HIV/AIDS, trong d6 co:

+ Tiép tuc phd bién Luat sira ddi, bd sung mot sb didu cua Luat phong, chéng
HIV/AIDS; Nghj dinh s 63/2021/ND-CP ngay 30/6/2021 cua Chinh pht quy dinh
chi tiét thi hanh Luat sira ddi, bd sung mét s didu ciia Luat Phong, chéng nhiém vi
rat gdy ra hoi ching suy giam mién dich méc phai & ngudi (HIV/AIDS); Chién
luge quéce gia chdm dirt dich bénh AIDS vao nim 2030.

+ Quyét dinh s6 24/2023/QP-TTg ngay 22/9/2023 cuia Thu tuéng Chinh phu
quy dinh diéu kién xac dinh ngudi bi nhidm HIV do tai nan rui ro nghé nghi€p.auf "
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+ Théng tu 04/2023/TT-BYT ngay 28/02/2023 quy dinh hinh thirc, quy trinh
thong béo két qua xét nghiém HIV duong tinh va tiép can thong tin ngudi nhiém
HIV;

+ Théng tu s6 05/2023/TT-BYT ngay 10/3/2023 quy dinh ché do béo céo dinh
ky hoat dong phong, chéng HIV/AIDS;

+ Thong tu 07/2023/TT-BYT ngay 04/4/2023 hudéng dan quy trinh, phuong
phép giam sat dich t& hoc HIV/AIDS va gidm sét cac bénh lay truyén qua dudng tinh
duc.

- Tu vén va xét nghiém HIV: Quang ba cac md hinh tu van, xét nghiém HIV:
Xét nghiém HIV tai cong dong, tu xét nghiém HIV va xét nghiém nhiém méi HIV,
xét nghiém cho ban tinh, ban chich ctia ngudi nhiém HIV., Chién lugc xét nghiém
dua vao mang lu6i ngudi c6 hanh vi nguy co lay nhiém HIV cao. Tuyén truyén vai
tro, loi ich cua xét nghiém HIV va vai tro cua céac td chirc cong déng vé hoat dong
tim céc ca nhiém HIV tai cong dong.

- Diéu tri nghién céc chat dang thudc phién bing thuéc Methadone: Loi ich ciia
diéu tri nghién céc chat dang thude phién bang thuéc Methadone; Duy tri, m& rong
va nang cao chat lugng diéu tri nghién cac chat dang thudc phién bing thude
Methadone, Methadone cdp phét nhiéu ngay tai cac tinh dang trién khai thi diém
cap phat thuéc methadone nhiéu ngay.

- Diéu tri du phong truéc phoi nhiém bang thube khang HIV (PrEP): Loi ich
su can thiét, cach tham gia ciing nhu tuén tha diéu tri. Trién khai cac mé hinh diéu
tri PrEP tai céc phong khdm c6 dinh, luu dong va Tele PrEP.

- Diéu tri HIV/AIDS: Lgi ich cua diéu tri som bang thuéc ARV va tuan thu
dieu tri, “Khong phat hién bang Khong lay truyén”, diéu tri 1a dy phong; Didu tri
cac bénh dong nhim cho nguoi nhiém HIV: Ddng nhiém lao, viém gan C; Didu trj
du phong lao tiém 4n cho nguoi nhidm HIV; Piéu tri cac bénh khong lay nhidm &
ngudi nhiém HIV do Quy Bao hiém y té chi tra tai cac co sd y té.

- Cong tac phdi hop lién nganh trong phong, chéng HIV/AIDS: Phéi hop véi
B Cong an thuc hién phong, chéng HIV/AIDS trong trai giam, trai tam giam; Phéi
hop véi Tong Lién doan Lao dong Viét Nam trong phong, chéng HIV/AIDS cho
cong nhén lao djng; Phéi hop voi Trung wong Poan thanh nién va Bo Giao duc va
Pao tao trong phong, chdng HIV/AIDS cho hoc sinh, sinh vién.

- Thong tin, truyén thong vé cic thanh twu trong cong tac phong, chdng
HIV/AIDS, tdm guong thay thudc, co sd'y té, c4 nhan, td chirc cong dong dién hinh
trong cong tac phong, chong HIV/AIDS 50— "
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- Té chie gap mat, sinh hoat, héi thao véi ngudi nhiém HIV, ngudi dé bi ton
thuong vai HIV dé truyén thong du phong ldy nhiém HIV, tiép can sém céc dich
vu du phong; loi ich cua tu vin xét nghiém HIV som; loi ich diéu tri sém
HIV/AIDS; diéu tri du phong trude phoi nhiém HIV (PrEP); loi ich ctia bao hiém y
té v6i ngudi nhiém HIV, van dong ngudi nhiém HIV chi dong tham gia va sir dung
thé bao hiém y té trong khdm chita bénh cling nhu cic hoat dong giam ky thi va
phan biét ddi xir lién quan dén HIV trong co sd' y té.

- T6 chirc céac su kién K=K (khong phét hién = khong lay truyén) tai cac tinh,
thanh phé.

- T chirc cac hoi thao chuyén dé chia sé kinh nghiém, cic mé hinh cé hiéu
quéa nhu: Xét nghiém HIV tai cong ddng do nhan vién cong ddng thuc hién; md
hinh trong du phong, cham séc, diéu tri HIV/AIDS va chéng ky thi phan biét dbi
xtr, do cac té chirc cong ddng thuc hién dé thdy rd vai tro cla cac t chirc cong
ddng trong hoat dong phong, chéng HIV/AIDS; cac guong dién hinh ma nguoi
nhiém HIV hodc nguoi c6 hanh vi nguy co cao da tham gia hodc vuon 1én lam chu,
tao cong an viéc lam, tao thu nhép va gitp nhau trong cudc séng.

3. T6 chirc cac hoat ddng truyén thong, van dong trong Thang hanh djng
quoc gia phong, chong HIV/AIDS

a) Té chirc Lé phit dpng Thdang hanh djng quoc gia phong, chong HIV/AIDS
nam 2023

- Uy ban Quéc gia phong, chéng AIDS, ma tiy, mai dam khuyén khich cac
bo, nganh, doan thé trung uong va céc tinh, thanh phé t6 chirc L& phat dong Thang
hanh dong quéc gia phong, chéng HIV/AIDS nam 2023.

- Thoi diém t6 chic L& phat dong Thang hanh dong qudc gia phong, chéng
HIV/AIDS cin dugc thuc hién trude hodc trong ngay md diu Thang hanh dong
(ngay 10/11/2023).

b) Té chirc L& mit tinh, diéu hanh hwong ieng Thdng hanh dong quoc gia
phong, chong HIV/AIDS va Ngay Thé gidi phong, chong AIDS 01/12

- L& mit tinh va diéu hanh quan chiing huéng Gng Thang hanh déng quéc gia
phong, chéng HIV/AIDS va Ngay Thé giéi phong, chéng AIDS 01/12 nam 2023 t6
chirc tap trung tai cip bd, nganh, tuyén tinh/thanh phd. Céc cudc mit tinh va didu
hanh quan ching nén duoc té chirc vao thoi diém thuén loi cho viée huy dong cong
dong tham gia (ngay tht 7 hodc chil nhat). Ngoai L& mit tinh, ¢6 thé t6 chic céc su
kién phéi hop nhu diéu hanh hozc qu%‘m chung di bg, dap xe, chay, trung bay, trién
lam, ca nhac, biéu dién kich, truyén thong va chiéu phim luu dong hodc to chirc cac
su kién ting qua cho ngudi nhiém va ngudi bi anh hudéng béi HIV/AIDS v.v... Ay —
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- Ngoai mit tinh va didu hanh cdp tinh, thanh ph6, Uy ban Quéc gia phong,
chéng AIDS, ma tily, mai ddm khuyén khich c4c tinh, thanh phd, cac bd nganh chi
dao cac dia phuong, don vi td chirc cac cude mit tinh hodc céc su kién thich hop tai
céc quan, huyén, xa, phudng, trudng hoc, khu cong nghiép va cong dong dan cu dé
huy dong su tham gia cua toan thé cong ddng ngudi dan tuy theo diéu kién cu thé
cua tirng dia phuong, don vi.

¢) Té chirc cdc hoat dong truyén thong, vin dong hwong g Thdang hanh
dpng quéc gia phong, chéng HIV/AIDS va Ngay Thé gidi phong, chong AIDS 01/12

Truyén thong dai chiing

- T6 churc san xuét va phd bién céc tin, bai, chuong trinh, chuyén dé, chuyén
muc, phong su, phim ngén vé phong, chéng HIV/AIDS ... trén Dai phét thanh
truyén hinh tinh, thanh phd, cdc Pai phét thanh, truyén hinh huyén, thi xa cling nhu
hé théng truyén thanh x4, phuong. Tang cudng truyén thong qua cac chuong trinh
giai tri trén truyén hinh, cac chuong trinh quang céo, cac chuong trinh toa dam, giao
luu v6i nhimg nguoi ndi tiéng vé ndi dung HIV/AIDS... Xay dung chuyén trang,
chuyén muc, dang tai tin, bai viét... trén cc béo in, bdo dién tir ¢ lugng ngudi xem
[6n.

- 86 chure san xuat va pho bién céc tin, bai, chuong trinh, chuyén dé, chuyén
muc, phong su, phim ngén vé phong, chong HIV/AIDS ... trén Dai phat thanh
truyeén hinh tinh, thanh phd, cac Dai phét thanh, truyén

Truyén thong qua mang xd hdi:

- Truyén thong truc tuyén qua mang xa hoi: Tang truyén théng vé phong,
chéng HIV/AIDS trén hé théng mang xi hdi nhu (Facebook, Zalo, TikTok,
Youtube, Viber, Lotus...); tin nhén dién thoai; céc loai hinh truyén théng trén nén
tang Internet; thong qua cac hinh thirc truyén tai théng diép hiéu qua cao nhu:
Infographic, videoclip, audioclip.

- Két nbi cac trang mang xa hoi ciia dia phuong véi cac trang mang xa hoi cua
Cuc Phong, chéng HIV/AIDS nhu: Fanpage Phong, chong HIV/AIDS Viét Nam.. .

Truyén thong truc tiép va truyén thong nhan sw kién

- T6 chire truyén thong ca nhéan va truyén thong nhom vé HIV/AIDS tai gia
dinh va cong dong. Lay luc lugng y té x4 va thon ban 1am nong cbt, giao nhiém vu
va dinh ky kiém tra, giam sat két qua va hiéu qua cac hoat dong truyén thong.

- Long ghép va day manh truyén thong, tu van qua co sd cung cap dich vu y té
nhat 1a cac co s& cung cép dich vu phong, chéng HIV/AIDS.

Cung cip thong tin cho dpi ngii phong vién, cdin b truyén thong viét vé
HIV/AIDS %~

P
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- Cung cAp théng tin cho doi ngdi phong vién viét vé HIV/AIDS dé dinh
huéng va cung cép thong tin théng qua t chitc gdp mit béo chi/hop béo, giao ban,
tap huan, t6 chirc di thuc dia hodc guri thong tin truc tiép toi cac phong vién.

- Té chitc tap huén nang cao ning luc cho can b lam cong tac truyén thong y
té tai dia phuong (cht y tuyén xa va thon bén).

- Tép hudn truyén théng, cung cap thong tin cho ngudi phat ngén va lanh dao
don vi, can bo truyén thong céc cap, luu y can bo truyén thong trong cdc co s&
kham chira bénh.

Sdn xudt va nhéan ban tai liéu truyén thong

- San xudt nhan ban cac tai liéu truyén thong dudi cac hinh thirc thich hop
chuyén cho cac co so cung cap dich vu, cac tuyén truyén vién, cong tac vién truyén
thong phong, chéng HIV/AIDS dé phén phdi cho cac ddi tuong dich.

- Xay dung va phd bién céc théng diép phong, chong HIV/AIDS qua céc
phuong tién va tai liéu truyén thong khéc: Xay dung cdc cum pand, khau hiéu, treo
bang ron tai cac dia diém cong cong c6 dong ngudi qua lai nhu céc tryc dudng giao
thong chinh, cac bén xe, cong vién; ctra ngd thanh phd, xa phudng, thon, 4p, ban va
cdng cac co quan, don vi, trudong hoc, bénh vién; Phd bién cac 4n phim truyén
théng phong, chéng HIV/AIDS khéc nhu ap phich, tranh glp, to roi, sich mong vé
phong, chong HIV/AIDS,

IV. TO CHUC THU'C HIEN

1. Bo Y té - Co quan thudng tryc phong, chong AIDS ciia Uy ban Quéc
gia phong, chong AIDS, ma tuy, mai dim

1.1. Cuc Phong, chong HIV/AIDS:

- Phéi hop t6 chirc Mit tinh, diu hanh huéng tmg Thang hanh dong quoc gia
phong, chéng AIDS va Ngay Thé gi6i phong, chéng AIDS 01/12.

- T chic cac su kién nhan Thang hanh déng qudc gia phong, ching
HIV/AIDS nhu: Cung c4p thong tin cho cac Tng bién tap, cung cip thong tin cho
phong vién bao chi; Gip mat céc t6 chirc phi chinh phu trong va ngoai nudc hoat
dong trong linh vuc HIV/AIDS... dé thong cung cap thong tin va dinh huéng Chién
luge Quédc gia cham dirt dich bénh AIDS ¢ Viét Nam.

- Phéi hop v6i Pai Truyén hinh Viét Nam, Dai Tiéng néi Viét Nam, Thong
tan xa Viét Nam va cac co quan bao chi & Trung wong thuc hién tuyén truyén rong
rdi vé cac hoat dong, su kién phong, chong HIV/AIDS trén cac phuong tién thong
tin dai ching trong Thang hanh dong qudc gia phong, chéng HIV/AIDS. 4foy -

Dy —
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- Vén dong su tham gia cua céc td chirc quic té dang hoat dong phong, chdng
HIV/AIDS tai Viét Nam tham gia cac hoat dong ctia Thang hanh dong quéc gia
phong, chong HIV/AIDS & cac dia phuong, don vi.

- Phéi hop véi cac co quan thanh vién Uy ban Qudc gia giai quyét cac vudng
méc (néu co) lién quan dén Thang hanh dong clia cic co quan, t6 chire, don vi.

- B4o cdo Chinh phii va Chu tich Uy ban Qubc gia phong, chong AIDS, ma
tuy, mai dam két qua hoat dong Thang hanh dong qudc gia phong, chéng
HIV/AIDS.

1.2. Vin phong Bj:

Pau mdi phdi hop véi Trung tim Truyén thong - Gido duc - Stic khoe Trung
wong, Cong thong tin dién tir BO Y té, Bao Surc khoe va Poi song va cac don vi
truyén thong khac ddy manh cong tac thong tin, tuyén truyén vé HIV/AIDS va céc
hoat dong huong tmg Thang hanh dong qudc gia phong, chong HIV/AIDS nam 2023.

1.3. Cac don vi thupc Bj:

T6 chire truyén thong vé HIV/AIDS va céc hoat dong hudng tmg Thang hanh
dong qudc gia phong, chong HIV/AIDS nim 2023 phi hop véi chirc nang, nhiém
vu cua don vi.

2. Ban Chi dao Phong, chong AIDS, ma tuy, mai dim cac bd, nganh, doan
thé & Trung wong

- Ban hanh vin ban chi dao cdc co quan, t6 chire, don vi trong hé thong tb
chirc cac hoat dong nham hudng tmg Thang hanh dong qudc gia phong, chéng
HIV/AIDS theo Huéng dan nay.

- Phéan cdng cac thanh vién cua Ban Chi dao truc tiép chi dao, kiém tra, glam
sat cac co quan, t6 chuc, don vi trong viéc chuan bi va té chirc thuc hién Thang
hanh dong qubc gia phong, chéng HIV/AIDS.

- Giai quyét hodc tham muu cho cép c6 thdm quyén giai quyét cac vudng mic
(néu c6) lién quan dén Thang hanh dong cta céc co quan, to chire, don vi.

- T6 chitc cac hoat dong cua Thang hanh dong quéc gia phong, chéng
HIV/AIDS phi hop véi chiic nang nhiém vu va hoan canh thyc té ctia co quan, td
chure, don vi, trong do tap trung cac hoat dong vé cac co quan, t6 chire, don vi co so.

- Theo ddi, giam sét, tong hop bao céo cac kho khan (néu c6) khi trién khai
cac hoat dong trong Thang hanh dong qudc gia phong, chong HIV/AIDS cuia b,
nganh, doan thé minh va giri vé Bo Y té - Co quan thudng truc phong, chong
HIV/AIDS cta Uy ban Qudc gia phong, chong AIDS, ma tiy, mai dam (Cuc
Phong, chéng HIV/AIDS)}\W/-*
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3. Ban Chi dao phong, chéng AIDS, ma tuy, mai dAm céc tinh, thanh pho
truc thuge trung wong

- Ban hanh vin ban chi dao, huéng dan cac dia phuong, don vi trong tinh,
thanh phd t chirc Thang hanh dong quéc gia phong, chong HIV/AIDS phu hop véi
diéu kién cu thé ctia timg dia phuong, don vi.

- Té chtre mit tinh va didu hanh c4p tinh; cac hdi nghi, hdi thao; t& chirc chién
dich truyén thong thay ddi hanh vi va truyén thong van dong cling nhu cac hoat
dong phong, chdng HIV/AIDS khac trong Thang hanh dong quéc gia phong, chéng
HIV/AIDS nhu da huéng dan & trén.

- Té chirc cac hoi nghi, hdi thao véi quy mé thich hop, té chirc chién dich
truyén thong thay doi hanh vi va truyén thong van dong cling nhu cac hoat dong
phong, chéng HIV/AIDS khac trong Thang hanh déng quéc gia phong, chong
HIV/AIDS nhu da hudng dan & trén.

- Phén cong cac thanh vién ctia Ban Chi dao truc tiép chi dao, kiém tra, giam
sat cac dia phuong, don vi trong viéc chuén bi va td chirc thuc hién Thang hanh
dong quée gia phong, chong HIV/AIDS.

- Theo ddi, giam sat, bdo cdo cc kho khan trong qué trinh trién khai Thang
hanh déng qudc gia phong, chéng HIV/AIDS cua céac dia phuong, don vi va giri vé
Bo Y té - Co quan thuong truc phong, chéng AIDS cua Uy ban Qudc gia phong,
chéng AIDS, ma tly, mai dam (Cuc Phong, chéng HIV/AIDS), st

P



Phu luc 1

GIAI THICH CHU PE THANG HANH PONG QUOC GIA
PHONG, CHONG HIV/AIDS NAM 2023

(Kem theo Céng van s6: /BYT-AIDS ngay thdng 10 nam 2023 cua B¢ Y té)

“Cong ddng siang tao — Quyét tim cham dirt dich bénh AIDS vao nim 2030!”

1. Giai thich tir ngir
Cong dong la nhitng ai?

Cong dong can duoc hiéu rong, bao gdbm cac Bo nganh, doan thé trung uong va
dia phuong, cac don vi, doanh nghiép tu nhén, cac khu cong nghi¢p, cac to chirc cong
dong, cac cong ddng dich: cong nhéan lao dong, hoc sinh sinh vién, ddc biét la cac
nhém c¢6 hanh vi nguy dé lay nhiém HIV: Nam quan h¢ tinh dyc ddng gidi, ngudi
chuyén gi6i nit, nguoi nghién chich ma tuy, mai ddm, ban tinh clia cdc nhom trén.

Tai sao can phii sdng tgo trong phong, chong HIV/AIDS?

Sau 30 nam phong, chong HIV/AIDS, c6 rat nhiéu _sang kién hay, md hinh hi¢u
qua da dugc ap dung trong truyen thong, gido duc thay dbi hanh vi, trong tlep can dich
vu tir dy phong lay nhiém HIV, can thi¢p giam hai dén diéu tri lién quan dén
HIV/AIDS. Tuy nhién, dén giai doan hién nay, c6 nhing thay d01 vé cac yéu t dich té
HIV/AIDS, nguon lyc phong chong HIV/AIDS, hé théng t6 chirc co quan chuyeén
trach phong, chong HIV/AIDS tuyén tinh, cung véi su hleu biét ciia ngudi dan vé
HIV, su chia sé dong cam voi nguoi nhidm HIV va cac quan thé dich dugc nang 1én
trong sy phat trién chung cta toan xa hoi thi cong tac phong, chong HIV/AIDS ciing
can ¢6 nhitng cach tiép cén mai, sang tao va phu hop.

Chém diet dich bénh AIDS vao nim 2030 la nhuw thé nao?

Ngay 14/8/2020, Thu tuéng Chinh phu ciling da phé duyét Chién luge Qudc
gia phong, chong HIV/AIDS' cho giai doan tdi trong d6 c6 myc tiéu cham dut dich
bénh AIDS vao nim 2030. Viéc xay dung Chién luge mai la yéu cau cép thiét dé bao
dam cu thé hoa day du, kip thoi chi truong, dudong 16i cua bang ve cong tac phong,
chéng HIV/AIDS va phu hop véi tinh hinh méi. Nghi quyét s6 20-NQ/TW ngay
25/10/2017 cia Ban Chap hanh Trung uong vé ting cudng cong tac bao vé, cham soc
va néng cao stc khoe nhan dan da dat ra muc tiéu vao ndm 2030 Viét Nam vé co ban
cham dut dich bénh AIDS.

Cham dat dich bénh AIDS khong cé nghia 1a khong con nguoi nhiém HIV,
khong con ngudi tir vong do AIDS ma la khi d6 AIDS khong con 1a van dé strc khoe
dang lo ngai ¢ cfng dong. Muc tiéu cham dut dich bénh AIDS la khi Viét Nam dat
duoc cac tiéu chi sau:

- 86 nguoi nhiém HIV dugce phat hién méi dat mic dudi 1.000 truong hgp/ndm
(Hién nay >10.000 truong hop/nam).

- Ty 1 ngudi nhiém HIV tr vong lién quan dén HIV/AIDS duéi 1,0/100.000 dén
(Hién nay, udc tinh 3,5 ngudi/100.000 dan). Alw) —

' Chién luge quéc gia chdm dut dich bénh AIDS vao nam 2030 theo Quyét dinh sé 1246/QD-TTG ngay
14/8/2020 cuia Thu tuéng Chinh phu.,
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- Ty l¢ lay truyén HIV tir me sang con xuéng dudi 2% (Hién nay 6%).
2. Tinh hinh dich HIV tai Viét Nam

Theo s6 liéu 8 thang diu nam 2023 ctia BO Y té, Viét Nam c6 khoang 249.000
nguoi nhném HIV trong d6 ¢6 khoang 230.000 nguoi nhiém HIV da dugc phat hién va
dang con song Trong nhitng ndm qua, vi nhirng no luc trién khai toan dién va hi¢u
qua cac giai phap phong, chéng HIV/AIDS, Viét Nam da giam hon 2/3 s nguoi
nhiém mai va s6 ngudi tir vong do HIV/AIDS so véi 10 nam trude day. Ty 1¢ nhiém
HIV giam nhanh & nhém nghién chich ma tay (tir 28,6% nam 2004 xuong 12,1% nam
2021) va phu nit ban dam (tr 5,9% nam 2002 xudng 2,5% ndm 2022) Viét Nam giir
vung muc tiéu khdng ché ty 1& nguoi nhiém HIV trong cdng dong dén cu & mtrc dudi

0,3% (hién ude dat 0,26%), giam tac dong cua HIV/AIDS ddi véi strc khoe va phat
trién kinh té - xa hoi cua dét nudc.

Tuy nhién, dai dich HIV/AIDS van con dién bién phirc tap, nguy co quay tro lai
con cao. SO liéu giam sat cho thdy dich HIV/AIDS c6 xu hudng gia ting & mot s6 dla
phuong; ty 1é nhiém HIV trong nhém nghién chich ma tuy van con ¢ muc trén 12, 1%*;
dac biét, ty 1€ nhiém HIV trong nhom nam quan hé dong tinh (MSM) ¢6 xu hudng
tang rat nhanh trong nhirg nam gan day (tir 3,95% nam 2011, 1én 5,1% nam 2015 va
12,5% ndm 2022)°. S6 MSM chlém khoang 42,3% trong s6 nguoi nhiém HIV dugc
phat hién 8 thang diu nam 2023°, cha yéu & do tudi tré tir 16-29 tudi chiém 41,7%, dic
bi¢t 1a cong nhan cac khu cong nghlep va hoc sinh, smh vién (ca biét ¢6 tinh chiém
dén 80% tong sb truong hop nhidm HIV duge phét hién)’.

Ciing trong sb liéu giam sat phat hién hang nim, nhiém HIV dang dugc tré hoa
nhanh va duong lay chu yéu qua quan hé tinh duc khong an toan, dic biét 1a quan hé
tinh duc ddng gi¢i nam. Nhém tudi 16-29 ting nhanh trong s6 phat hién méi, tir 4,0%
nam 2012, dén 12,9% nam 2019 va 25,9% nam 2023®%. Phén tich duong lay trong
nhom tudi nay cho thdy, 88, S% lay qua duong tinh duc, déi turgng la nam quan h¢ tinh
duc dong gidi chiém 76,9%’ trong sb nhitng ca mai phat hién trong do tudi nay.

Theo s liéu tong diéu tra dan s6 nam 2021, ty 1¢ hiéu biet toan dién vé du phong
lay nhiém HIV & nir 15-24 tudi chi chiém 39,8%, 0 nam do tudi nay 1a 48,7%. Tyleco
thai d¢ phan bigt ddi xir voi HIV & nit 15-24 tudi 1a 36,6%, & nam do tudi nay la
39,7%. Ngay ca voi cac em ¢6 trinh dg cao ding, dai hoc tré 1én ty 1¢ hiéu biét toan
dién ve dy phong lay nhlem HIV cuing chi dat ¢ 39,8% ddi véi nit, va 48,7% doi véi
nam'’. Nhu vdy, nhém tudi nay c6 kién thire, thai do rat han che so vOi muc tiéu dat ra
chung ctia nguoi dan Viét Nam 15-49 tudi 12 80% & ca hai chi s6 trén.

3. Cong dong sdng tao — Quyét tim chim diet dich bénh AIDS vao nim 2030

Ding trude tinh hinh dich HIV/AIDS nhu phan tich ¢ trén, Bo Y té, Co quan
thuong tryc Phong, chong AIDS cua Uy ban Quéc gia phong, chong AIDS, ma tiyg,y —

? B4o cdo 8 thang diu nam 2023 vé cong tac phong, chdng HIV/AIDS cua Cuc Phong, chéng HIV/AIDS.
¥ Béo c4o giam sat trong diém cac nam: 2002, 2004, 2021, 2022.
* Béo cdo giam sat trong diém nam 2021.
Béo cho giam sét trong diém nam 2011, 2015, 2022
® Bao cao giam sat phat hién nam 2023.
T Két qua giam sat dia phuong.
¥ Két qua giam sat phat hién nam 2012, 2019, 2023.
’ Ket qua giam sat phat hién nam 2023
1% ét qua diéu tra muc tiéu phat trién bén virng vé tré em va phu nir Viét Nam nam 2020-2021.
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mai dam da c6 nhirng van ban dé nghi B Gido duc — Pao tao va Tong Lién doan Lao
dong Vi¢t Nam day manh phong, chong HIV/AIDS ¢ trudng hoc va cac khu cong
nghiép. Nganh y t€ céac tinh/thanh phé tang cudong ph01 hop véi cac t6 chirc cong dong,
cac doanh nghi¢p xa hoi, y té tu nhan trong viéc tiép cn quéan thé dich dé cung cap
dich vu tir dy phong dén diéu tri va cham soc toan dién.

Péi vai cac truomg dai hoc, trung hoc chuyén nghiép: cac hoat dong truyén thong
tang cudmg cung cap thong tin vé HIV/AIDS, gidi tinh, strc khoe sinh san, tinh duc an
toan; tac hai cia ma tay; canh bao nguy co lay nhiém HIV & gidi tré thong qua cac sy
kién truyén thong 16n va cac budi offline v6i quy md vira va nhod can dugce trién khai
thuong xuyén hon, dc biét ¢ cac tinh, thanh phd ¢6 tinh hinh dich HIV/AIDS cao
nhu: TP HO6 Chi Minh, Can Tho, Hai Phong, Thai Nguyén, Pong Nai, Binh Duong...

Doi véi Nganh y té va Lién doan lao dong cac tinh/ thanh pho déc biét ¢ cac
tinh/thanh phd tap trung nhidu khu cong nghiép: cén co ké hoach phdi hop trién khai
céc hoat dong phong, chong HIV/AIDS tir cac hoat dong truyen thong va cung cép
dich vu du phong va xét nghiém HIV cho cong nhén, lao dong nhim bao vé sirc khoe
va an toan cho lyc lugng lao dong trude tac dong cua HIV/AIDS. Téang cuong cac hoat
dong truyen thong vé phong, chong HIV/AIDS trén cac kénh thong tin, truyén thong
ctia Tong Lién doan Lao dong Vi¢t Nam va cac doanh nghiép, tap trung vao mot so
ndi dung: hiéu biét vé HIV/AIDS va céac bién phap phong tranh; t1ep can va su dung
cac dich vy phong, chéng HIV/AIDS; giam ky thi va phan biét d6i xir d6i véi ngudi
nhiém HIV... To chirc phan phat 4n pham truyén thong, cac héi thao, sy kién va cac
hinh thire truyén thong phu hop khéc vé phong, chéng HIV/AIDS tai céc cong ty thude
cdc khu cong nghiép c6 nhidu nam cong nhan cia mot s6 tinh trong diém vé
HIV/AIDS, déc biét ¢ cac khu cong nghiép lon

Trong nhirng nam qua, cac td chirc cong dong (gém cac thanh vién thudc mang
ludi, cong ddong ngudi nhiém HIV, ngudi c6 hanh vi nguy co cao lay nhlem HIV da tu
nguyén hop lyc v6i nhau thanh cac nhom) da tich cuc va sang tao td chirc cac hoat
dong truyén thong phong, chéng HIV/AIDS, trién khai céc hoat dong can thi¢p giam
tac hai, cung cap cdc dich vu xét nghiém khong chuyén, cung cép sinh pham tur xeét
nghiém HIV, chuyén giri nguoi ¢6 hanh vi nguy co cao dén co s& y té nhan cic dich
vu HIV/AIDS nhu lam xét nghiém khang dinh HIV, diéu tri ARV, diéu tri methadone,
diéu trj PREP. Céc to chuc cong dong c6 da déng goép phat hién méi hon 50% 56
ngudi nhiém HIV, gi¢i thiéu phan I6n khach hang nguy co cao tham gia diéu tri du
phong PREP, hd trg chuyen gui nguoi nhiém HIV di dleu tri sém ARV va dic biét hd
tro tudn tha diéu tri tdt, cdu ndi co ban giita nhan vién y té va bénh nhén, déng gdp vao
viéc giam ky thi phan biét d6i xir dbi voi ngudi nhiém HIV.

Céc co so y té trién khai céc hoat dong cung cép dich vu du phong va dleu tri
HIV/AIDS déu co lién két voi cac td chirc cong dong, cac doanh nghiép xa hdi, ¥ té tu
nhan trong viéc tlep can quan thé dich. Vai trd clia d6i ngii nay nhu canh tay ndi dai
cua cac co S0y té dac biét hidu qua khi dich HIV/AIDS tai Viét Nam dang tap trung
chu yeu ¢ cac nhom c6 hanh vi nguy co nhu nhom nam quan hé tinh duc dong gioi,
nghién chich ma tay va mai dam./. W/
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Phu luc 2
KHAU HIEU CUA THANG HANH DPONG QUOC GIA
PHONG, CHONG AIDS NAM 2023

(Kem theo Cong vin sé6:  /BYT-AIDS ngay  thang 10 nam 2023 ciia B Y té)

e N O & W8 B

9.

Cong dong séng tao - Quyét tim chim dirt dich bénh AIDS vao niam 2030!
Tudi tré sang tao - hanh dong vi mot Viét Nam khong con AIDS!

Tudi tré chung vai, vi ngay mai khong con HIV/AIDS!

Xét nghiém la cach duy nhat dé biét tinh trang nhiém HIV cua ban!

Xét nghiém HIV sém la dé bao vé chinh minh va ngudi than!

Tuén th diéu tri ARV dé dat duge K=K!

Ngudi ¢6 hanh vi nguy co cao nén xét nghiém HIV dinh ky 6 thang 1 lan.
Piéu trj ARV sém gitp khée manh va giam lay nhiém HIV!

Tham gia bao hiém y té 1a cach tét nhét dé ngudi nhiém HIV duge diéu tri

HIV/AIDS lién tuc sudt doi!

2023!

10.
sang con!

11.
12
13.
14.
15.
16.
17.

Phu nit mang thai can xét nghiém HIV dé du phong lay truyén HIV tir me

Hay str dung bao cao su dé bao vé cho ban va nguoi than!

Dung riéng bom kim tiém sach gitip phong lay nhiém HIV!

Du phong va diéu trj HIV/AIDS — Khong dé ai bo lai phia sau!

PrEP gitp ban du phong lay nhiém HIV!

Khong ky thi va phén biét di xtr v6i ngudi nhiém HIV/AIDS!

Nhiét liét hudng ng Ngay Thé gioi phong, chéng AIDS 01/12/2023!
Nhiét liét huéng tmg Théng hanh dong quic gia phong, chéng HIV/AIDS nim
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Phu luc 3
BAO CAO KET QUA TRIEN KHAI THANG HANH PONG
QUOC GIA PHONG, CHONG HIV/AIDS NAM 2023

(Kém theo Céng vin s6: /BYT-AIDS ngay  thdng  ndm 2023 ciia Bg Y té)
SOY TE CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
BDON VL..oumnsums Poc ldp — Ty do — Hanh phic
8Os e , hgay......thang.....nam 2023
BAO CAO

KET QUA TRIEN KHAI THANG HANH PONG QUOC GIA
PHONG, CHONG HIV/AIDS NAM 2023

Kinh gri:
- Cuc Phong, chéng HIV/AIDS, Bo Y té;

I. Quén ly chi dao:

Ban hanh Van ban chi dao huéng dan trién khai Thang hanh déng quéc gia
phong, chong HIV/AIDS:

+ Co O + Khdng O
Cap ban hanh: - UBND tinh/thanh phé
-SoYté O
II. Cac hoat dong cu thé
1. Cdc hoat dpng tai tuyén tinh
1.1. T6 chirc mit tinh va diéu hanh quén ching

+ Mit tinh va diéu hanh: C6 [ Khoéng [

1.2. T6 chikc cdc hoat déng truyén thong trén cdc phuong tién truyén thong dai chiing

Hinh thirc Cé | Khong Néu cé
Pai phat thanh truyén hinh
tinh/thanh pho
Phim/ Phong su S6 lan phdt SOng:
Cé dong, quang cdo S6 lan phat séng:
Toa dam S6 lan phat séng:
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Hinh thirc Cé | Khong Néu ¢6
Béo in, bdo dién tir S6 tin, bai viét
Xay dung cac cum pand, khau Sb cum pano :
hiéu, treo bang rol S6 khau hiéu, bang roll:
S6 tranh gap, to roi :
Phén phat tranh gip, to roi, sach S6 ép phich
mong, ap phich SO sach méng :
Ban tin HIV:
Khac (ghi rd):
1.3. T6 chike cdc hoat dong truyén thong truyén théng truc tiép
Hinh thirc Cé | Khong Néu co
Tiép can v6i ca nhan, nhom S6 luot ngudi:
Tham gia dinh S6 lan:
T6 chic sinh hoat cla cac cau S6 lan:

lac bd phong, chdng HIV/AIDS,
cac n}lc’)m ty  luc, nhom gido
duc dong dang

Tuyén truyén luu dong, doi S6 lan:
chiéu bong luu dong

Té)’ chirc cac cudc thi phong, S4 lan:
chong HIV/AIDS

Khac (ghi r3)

1.4. T6 chikc cdc chuyén gidm sat, déanh gid viéc thuc hién céng tdc phong, chéng
HIV/AIDS

+ Co: 0 + Khong: O
Néuco ghird: -S6lan: ...
- Thanh phan tham gia: Nganh Y t&: [
Lién nganh: [
1.5. Cac hoat dong khac (ghi ro)
2. Cdc hoat djng tai tuyén huyén
2.1. Té chitc mit tinh va diéu hanh quan chiing
+ 86 huyén/thi c6 mit tinh va diu hanh: ......



15

2.2. T6 chirc cdc hoat dong truyén thong trén cdc phuong tién truyén thong dai

ching
Hinh thire Cé | Khong | Néu ¢
Pai phat thanh truyén hinh huyén
Phim/ Phong su S6 lan phat song................
Cé dong, quang cdo S6 lan DPRAL SONE:. cuiissiasiises

Toa dam

So lan phat song: ..............

Béo in, bao dién tu

K 4o ik
SO tin, bai VIEL: ..ccociiieinssnsos

Xay dung cic cum pand, khau
hi¢u, treo bang rol

SO CUM PANOS sivusisssssessss
‘ ; -A -
So khau hiéu, bang rol: ......

Phan phét tranh gap, t roi, sach
mong, &p phich

S6 tranh gap, to roi
S ap phich
S6 sach mong :

nhan/ nhom

Khac (ghi ro):
2.3. Té chirc cdc hoat déng truyén thong truyén thong truc tiép
Hinh thirc Co6 | Khong Néu ¢6
No6i chuyén sic khoé véi véi ca SO AN v

Tham gia dinh

Té chuc siph hoat cua cac cau lac bd
phong, chong HIV/AIDS, cac nhom
tu luc, nhém gido duc dong dang

HIV/AIDS

Tuyén truyén luu dong, doi chiéu AT R——
bong luu dong
Té chirc céc cude thi phong, chdng T L —

2.4. T6 chire cde chuyén giam sdt, ddanh gid viéc thuc hién céng tiac phong, chong

HIV/AIDS
+ Cat O
+ Néu c6 ghi ro:

-Solan: .eeeeeee.

- Thanh phan tham gia: Nganh Y té: ...............

2.5. Cac hoat dong khac (ghi ro)

Li6n nganh .

3. Cic hoat dong tai tuyén xa/phwong/thi trin
3.1. T6 chirc mit tinh va diéu hanh quan ching
+ Tdng s cudc mit tinh tai xa phuong: ..........

+ Tong s6 ngudi tham dy: ........... nguoi
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3.2. Cac hoat dong khac:

I11. Panh gia chung

1. Thuan lgi

2. Kho khan

IV. Pé xuit, khuyén nghi

Noi givi: GIAM POC

- Nhu trén;
- Luu VT.

Ghi chu:

Dé nghi cac don vi gui Bdo cdo két qua hoat dong vé Cuc Phong, chong HIV/AIDS ( Phong
Du phong lay nhiém HIV) trudc ngay 20/12/2022 bang email va van ban dé tong hop, bdo
cdo Uy ban Quoc gia phong, chong AIDS, ma tuy, mai dam.

Dia chi: Cuc Phong, chong HIV/AIDS - Ngo 8 pho Ton That Thuyét, phwong My Dinh 2, quén
Nam Tur Liém, Ha Noi.
Dién thoai : 0243.7367143, Fax: (024) 3.8465732, Email: haihue.vaac@gmail.com.gyy ——

T



